«RehallS gestern, heute, morgen»

Was Therapieplanung uber die Zukunft der
Rehabilitation verrat
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RehallS gestern, heute, morgen

Was Therapieplanung uber die Zukunft der
Rehabilitation verrat.

GESTERN HEUTE MORGEN
Terminplanung Ressourcensteuerung Entscheidungsunterstitzung
Erfahrung, manuelle Planung Transparente Planung, Vorausschauende Szenarien,
und koordinierte Termine optimierte Ressourcennutzung intelligente Simulationen und
und Qualitatssicherung strategische Steuerung

Vom Tagesplan zur Fuhrungsinformation.
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Der eigentliche Engpass der © valens
Rehabilitation

Ein freies Bett ist noch keine freie Reha-Kapazitat.
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Kapazitat entsteht erst durch Koordination.
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RehaTlS gestern: © valens
Planung war Handwerk

: Ler i
beriecht  Schy st il =
Stationen ' Efnheiten I Ressourcen | Leistungen
Mi3.4 Do 4.4 Fr54 Satb4
«*s

s .

ki

[_info [ M

BE /NN

. W E S K5 S W S N
1

Ei;ii

..JL N :u._.zx-.:-.

i) :galp RIE | aﬁzal

Jessica Riese, Rehaklinik Valens 28. Oktober 2026



Viele Termine reichen nicht @ valens

Vom Kalender zur Steuerung

Beispielhafte Steuerungswerte
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Leistungen geplant im Plan gesamt
Viele Termine im Plan
Ziel 2 95% Ziel 2 100% Ziel 2 95% Ziel < 95%

Planen wir tiber 4’000 Termine pro Woche.

£ richtige Leistung

23] ) Der Plan zeigt: Was ist wann mit wem geplant. 2
< richtige Zeit

)

Aber: Termine allein sagen nicht,
ob Anforderungen erfiillt werden.

< Verordnung erfiillt

Der Kalender zeigt Termine. Steuerung zeigt, ob Anforderungen erfiillt werden.
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Heute: Planung ist ein Mehrzielsystem
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@ Planung bedeutet heute: Zielkonflikte sichtbar machen und aktiv steuern.

Jessica Riese, Rehaklinik Valens

28. Oktober 2026



RehallS heute: Transparenz statt nur @ valens
Termine
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Status / Ampel Checkliste

@ RehaTlIS uibersetzt Komplexitét in Flihrungsinformation.
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Automatisierung heute: stabilerin @ valens
der Routine

Praxisbeispiel Planungsimulator: von ca. 75 % auf ca. 90 % automatische Planung

@ Bezugsgrosse: 1 Planungswoche | aktuelle Beispielbasis: 4'527 Termine

©

Friher

_o : ; Nicht Ziel:

@® ca. 75 % automatisch ca. 25 % manuelle Nachplanung 100 % Automatisierung
Heute Ziel:
PSR N S N R Routine stabilsieren,

@ ca. 90 % automatisch ca. 10 % gezielte Nachsteuerung Komplexitat gezielt steuern

® Aktuelle Beispielbasis: 4'003 von 4'527 Terminen automatisch gebucht

@ Automatisierung entlastet die Routine. Steuerung bleibt dort wichtig, wo Komplexitat beginnt.
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RehallS als Fuhrungsinstrument @ valens

«Was ist kuinftig mit

é Strategisch vorhandenen Ressourcen

verantwortbar?»

«Wo mussen wir
diese Woche steuern?»

«Was ist
heute geplant?»
. . 4
o v v
RehaTlIS 5)(%)
verbindende Informationsschicht
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Morgen: Planung wird Simulation @volens

Eingangsfrage

Was passiert, wenn ...?
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Auswirkungen abschatzen

IQ Fallaufnahme (V]

Personalplanung 0

Kapazitét priifen Leistungsangebot D
Engpasse erkennen /

(&) Priorititen (V]

-0- Ressourceneinsatz

Alternativen vergleichen

J

@ Die Zukunft der Planung liegt in vorausschauender Machbarkeitspriifung.

Jessica Riese, Rehaklinik Valens

28. Oktober 2026



Vom Tagesplan zur Zukunftsfahigkeit © valens

GESTERN HEUTE MORGEN
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Erfahrung, Abstimmung, Transparenz, Ressourcen, Szenarien, Machbarkeit,
manuelle Kontrolle Fliihrungsinformation Prioritaten

@ Therapieplanung wird zum strategischen Hebel

fur Qualitat, Fachkrafte und Wirtschaftlichkeit.
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Die Reha der Zukunft wird nicht nur valens
behandelt. Sie wird geplant, gesteuert
und verantwortet.

Rehaklinik Valens Jessica Riese
Taminaplatz 1 Teamleiterin Rehaplanung/

VAAWAEICTS Therapiesekretariat

info.valens@kliniken-valens.ch Rehaklinik Valens

www.valens.ch/reha-valens
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