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Kriterium KriteriumNr. Zertifizierungs-

stelle 
med. Fachex-
perte 

Erfüllt 
 

Bemerkung 

 

Voraussetzungen 

(a) Definition Die pulmonale Rehabilitation befasst sich mit Menschen mit akuten oder chronischen pulmonalen Erkrankungen. 

(b)  Ziele 
Verbesserung der pulmonalen Symptomatik, Rückbildung der Ateminvalidität, grösstmögliche Selbstständigkeit im All-

tag sowie im Umgang mit der Behinderung. 

(c) Fachliche Voraussetzungen      

(1) Obligatorisch:      

- Facharzt / Fachärztin Pneumologie mit mindestens 2 Jahren Rehabilitationser-

fahrung 
a_PUL1  X   

- Physiotherapie und /oder Ergotherapie a_PUL2  X   

(2) Vertraglich geregelter Zugang zu (mindestens 2 weitere):      

- Physiotherapie a_PUL3 X    

- Ergotherapie a_PUL4 X    

- Psychologie a_PUL5 X    

- Neuropsychologie a_PUL6 X    

- Ernährungsberatung a_PUL7 X    

- Sozialarbeit a_PUL8 X    

- Rehabilitationspflege (z. B. spezialisierte Spitex) a_PUL9 X    

(d) Organisatorische Voraussetzungen      

- geregelter Informationsfluss a_PUL10  X   

- minimal 10 Behandlungseinheiten pro Woche und Patient a_PUL11  X   

- mindestens eine Teambesprechung pro Monat a_PUL12  X   

- Trainingsangebote (Turnhalle, Kraftraum etc.) a_PUL13  X   

(e) Qualitative Voraussetzungen      
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-  minimal 2 der jeweils genannten Assessments pro Patient und Phase 

(je ein generisches –g- und spezifisches –s-) 

a_PUL14 
 X  

 

▪ Fahrrad-Ergometrie (s) a_PUL15  X   

▪ 6-Minuten-Gehtest (g/s) a_PUL16  X   

▪ Feeling Thermometer (g) a_PUL17  X   

▪ Chronic Respiratory Questionnaire (CRQ) (g/s) a_PUL18  X   

 


