
Reha Rheinfelden eröffnet Multiple Sklerose Zentrum
Rheinfelden, 10. März 2026 - Die Reha Rheinfelden eröffnet ihr neues Multiple Sklerose Zentrum und setzt damit 
einen wichtigen Meilenstein in der regionalen Versorgung von Menschen mit Multipler Sklerose (MS). Das Zentrum 
vereint medizinische, therapeutische und wissenschaftliche Expertise unter einem Dach mit dem Ziel, eine bestmög-
liche, interdisziplinäre Behandlung und Betreuung zu gewährleisten, sowohl im ambulanten als auch im stationären 
Setting.

Ganzheitliche Betreuung im Fokus
Die Multiple Sklerose ist die häufigste nicht-traumatische Erkrankung des zentralen Nervensystems im jungen Erwach-
senenalter. Aufgrund ihrer Komplexität erfordert sie eine umfassende, koordinierte Behandlung durch unterschiedliche 
Fachrichtungen. Genau hier setzt das Konzept des neuen Zentrums an:
«Wir stellen den Menschen mit MS konsequent in den Mittelpunkt unseres Handelns. Unser Ansatz ist ganzheitlich 
und interprofessionell ausgerichtet – von der Diagnostik über die medikamentöse Therapie bis hin zu rehabilitativen 
Massnahmen», erklärt PD Dr. med. Katrin Parmar, Leiterin des MS-Zentrums.

Umfassendes Leistungsangebot für Menschen mit MS
Das Leistungsangebot des MS-Zentrums umfasst das gesamte Spektrum der modernen MS-Versorgung:

•	 Diagnostik und medikamentöse Behandlung auf der Basis aktueller Leitlinien und nach neuesten wissenschaftlichen  
	 Standards
•	 Ambulante ärztliche Betreuung durch PD Dr. med. Katrin Parmar und PD Dr. med. Johannes Lorscheider 
	 (Stellvertretender Leiter des MS-Zentrums) in der Spezialsprechstunde.
•	 Ambulante und stationäre rehabilitative Therapien zur Förderung von Mobilität, Selbstständigkeit und Lebensqualität

Ein zentrales Anliegen des Zentrums ist die Standardisierung der Behandlungs- und Therapieprozesse, die sich an der 
bestmöglichen wissenschaftlichen Evidenz orientieren. So soll Patientinnen und Patienten eine qualitativ hochwertige, 
kontinuierliche Betreuung ermöglicht werden.

Vernetzung als Schlüssel zur optimalen Versorgung
Darüber hinaus versteht sich das Zentrum als erste Anlaufstelle in der Region für Menschen mit Multipler Sklerose. 
Die Zusammenarbeit und Vernetzung mit regionalen Haus- und Fachärzten ist dabei ein zentrales Element des Versor-
gungskonzepts. 
«Unser Ziel ist es, die bestehenden medizinischen Angebote optimal zu ergänzen und gemeinsam mit den Partnern in 
der Region eine umfassende Versorgung sicherzustellen», betont PD Dr. med. Katrin Parmar.

Fachliche Leitung mit ausgewiesener Expertise
PD Dr. med. Katrin Parmar ist seit 2020 als Leitende Ärztin für Neurorehabilitation an der Reha Rheinfelden tätig 
und übernahm per 1. Januar 2026 die Funktion einer Stellvertretenden Chefärztin. Die Neurologin spezialisierte sich 
während ihrer Weiterbildung am Universitätsspital Basel und eines zweijährigen Forschungsaufenthaltes in Kanada auf 
dem Gebiet der Multiplen Sklerose. Vor ihrem Wechsel in die Reha Rheinfelden war sie als Oberärztin in der Neuro-
logischen Klinik des Universitätsspitals Basel tätig.

Mit der Eröffnung des Multiple Sklerose Zentrums unterstreicht die Reha Rheinfelden ihren Anspruch, medizinische 
Rehabilitation und spezialisierte Versorgung auf höchstem Niveau anzubieten – wissenschaftlich fundiert, interprofes-
sionell vernetzt und menschlich zugewandt.
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Weitere Informationen

Prof. Dr. med. Leo Bonati, CEO und Med. Direktor		 PD Dr. med. Katrin Parmar, Stv. Chefärztin Neurologie
Tel: +41 (0)61 836 52 01, l.bonati@reha-rhf.ch		  Tel: +41 (0)61 836 52 14, p.parmar@reha-rhf.ch
www.reha-rheinfelden.ch					    www.reha-rheinfelden.ch	

Reha Rheinfelden – Bedeutende Institution

Als führendes Rehabilitationszentrum für Neurologie, Orthopädie und Geriatrie sowie für internistisch-onkologische 
und psychosomatische Rehabilitation sieht die Reha Rheinfelden ihre Hauptaufgabe darin, Patientinnen und Patienten 
mit Hilfe modernster Therapien auf ihren Weg in Alltag, Familie, Gesellschaft und Beruf zurückzuführen. Die Klinik 
deckt mit einer erstklassigen Infrastruktur die gesamte Rehabilitationskette ab, mit einer Rehabilitativen Intensivstation, 
einer Station für Schwerbetroffene, den Bettenstationen, einem Neurologischen Tageszentrum sowie dem Ambulanten 
Zentrum CURATIVA. Spezialärztliche Sprechstunden, eine Memory Clinic, ein Kindertherapiezentrum, das Europäi-
sche Zentrum für Sklerodermie sowie ein Kurszentrum und eine eigene wissenschaftliche Abteilung ergänzen das 
umfassende Angebot.

Als fester Bestandteil ist die Klinik Salina für Prävention, Behandlung und Rehabilitation des Stütz- und Bewegungsap-
parates integriert. Neben einem umfassenden ambulanten Angebot verfügt die Klinik über ein spezialisiertes stationä-
res Rehabilitationsangebot, das Patientinnen und Patienten mit orthopädischen oder muskuloskelettalen Erkrankungen 
und Verletzungen gezielt auf die Rückkehr in Alltag und Beruf vorbereitet. Das Leistungsspektrum wird ergänzt durch 
ein interdisziplinär arbeitendes Schmerz- und Rückenzentrum, medizinische Angebote an weiteren Standorten im 
Fricktal sowie eine hausinterne Spitex-Organisation, die sowohl Kurgäste wie auch Residenzbewohnende im  
Park-Hotel am Rhein beim Genesungsprozess und bei Mobilitätseinschränkungen unterstützt.

Das Park-Hotel am Rhein, das unter anderem die Klinik Salina beherbergt, versteht sich als Kur-, Medical Wellness- 
und Ferienhotel. Es bietet 33 Hotelzimmer mit Blick auf den Rhein oder den Park sowie 23 Seniorenresidenzen. Die 
Gastronomie umfasst drei à la carte-Restaurants – das Bellerive, die Rheinterrasse und das Park-Café. Für Seminare, 
Tagungen sowie Firmen- oder Familienfeiern stehen passende Räumlichkeiten und ein umfassender Service zur  
Verfügung.

Als attraktive Arbeitgeberin mit rund 1000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bietet die Reha Rheinfelden vielfältige 
berufliche Entwicklungsmöglichkeiten für Fachpersonen aus unterschiedlichsten Gesundheitsberufen.

Die Reha Rheinfelden ist eine privatrechtliche Stiftung auf gemeinnütziger Basis mit öffentlichen Leistungsaufträgen. 
Sie pflegt langjährige Kooperationen mit Spitälern, Organisationen und Institutionen aus dem Sozial- und Gesundheits-
wesen. Sie ist Mitglied von SW!SS REHA und Swiss Leading Hospitals. Die Reha Rheinfelden wurde mehrfach nach 
dem EFQM-Modell mit dem Status «herausragende Organisation» mit 4 Sternen ausgezeichnet.

www.reha-rheinfelden.ch – www.salina-reha.ch – www.park-hotel.ch
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